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   Soybean      فول الصوٌا

         Fabaceaeالعائلة البقولٌة 

  .Glycine max, Lالإسم العلمى 

 



 معروفة غٌر البرٌة أصولها ، سنة آلاف 7 حوالً منذ الصوٌا عرفت•
 المجاورة المناطق إلى انتقلت ومنها الصٌن، فً زرعت ما أول أنها إلا

 ٌعتقد لذا آسٌا، شرقً جنوب بلدان من وغٌرها وكورٌا والٌابان كالهند
 هذا أوروبا تعرف ولم ,للصوٌا الأصلٌة المواطن هً المناطق هذه أن

 عشر الثامن القرن نهاٌة فً إلا المحصول

 تزرع بدأت حٌث حدٌثا   إلا الصوٌا زراعة العربٌة البلاد تعرف ولم•
 .النٌل وادي فً واسعة مساحات فً الآن

 زٌت %37-13 ، بروتٌن %55-25 على الصوٌا فول بذور ويتتح•
  كربوهٌدرات %32-20 و

 فً الزٌت ونسبة البروتٌن محتوى بٌن عكسً ارتباط وجود وٌلاحظ•
   .البذور

 
 



ٌشبه بروتٌن الصوٌا من حٌث التركٌب بروتٌن الحلٌب البقري، وٌمتاز •

بجودة ذوبانه بالماء مما ٌساعد على استخدامه كغذاء للإنسان، وهو 

 .متوازن من حٌث احتوائه على الأحماض الأمٌنٌة

زٌت الصوٌا من أكثر الزٌوت النباتٌة انتشارا ، إذ ٌستخدم مباشرة فً 

الطعام أو فً تحضٌر المعلبات والصناعات وٌقً استخدامه من ارتفاع 

 .ضغط الدم وتصلب الشراٌٌن وغٌرها

نظرا  لارتفاع نسبة البروتٌن فً بذور الصوٌا فإن العدٌد من الدول •

الصناعٌة تستخدمها لإنتاج بعض أنواع الأطعمة ، إذ ٌحضر منه 

 .مستحضرات غذائٌة وجاهزة بنسب بروتٌنٌة مختلفة

ٌستخرج من بذور الصوٌا حلٌب لاٌختلف من حٌث قٌمته الغذائٌة عن 

 الحلٌب الحٌوانً 

تستخدم بذور الصوٌا الخضراء والٌابسة كغذاء للإنسان فً العدٌد من •

دول العالم ، كما تطحن بذوره الٌابسة للحصول على دقٌق غنً بالمواد 

 البروتٌنٌة ٌدخل فً صناعة الخبز بعد خلطه مع دقٌق القمح

 

 



 غشص ف٘ه اىص٘يب
 :  ْٕٗبك ّ٘عبُ ٍِ ف٘ه اىص٘يب •

 . Indeterminateغيش ٍحذٗد اىَْ٘ :الأٗه 

 .Determinateٍحذٗد اىَْ٘ : اىثبّٚ

 الراسٌمى الشكل تأخذ الجانبٌة والأفرع النبات ٌكون النوع هذا وفى•
 الخضرٌة القمم وفى . مجامٌع فى تتواجد التى للقرون النضج عند

 ما لحد المحدودة غٌر فى أما الإستداقة درجة فى أقل الورٌقات تكون
 فى والساق (Bernard,1972) الورٌقات قمة فى سمٌكة تكون

 الورٌقات و الطرف مستدقة النمو قوٌة النمو محدودة غٌر الأنواع
 الأنواع عن أطول النبات منتصف فى للأوراق والأذنات حجما أكبر

 النمو فى سٌقانها تستمر النمو محدودة غٌر والأنواع .النمو محدودة
 نمو بٌنما التزهٌر فى تبدأ أن بعد حتى طوٌلة لفترة الأوراق وتكوٌن
 بفترة بعده أو التزهٌر قبل إما ٌتوقف لمحدودة ا الأنواع فى الساق
 .قصٌرة



 :المتطلبات البٌئٌة

 :الضوء وطول النهار  -1

الصوٌا من نباتات النهار القصٌر وهً شدٌدة التأثر بطول 

الفترة الضوئٌة، وعلى أساس استجابة الأصناف لطول النهار 

مجموعة مختلفة سمٌت مجموعات النضج  13فقد صنفت فً 

لتناسب الزراعة فً المناطق المختلفة من العالم حسب 

 .موقعها الجغرافً شمالا  وجنوبا  



 ٍٗجبٍيغ اىْعج فٚ ف٘ه اىص٘يب الأصْبف

مجموعة نضج حسب مناخ منطقة النشأة  13 ٌقسم فول الصوٌا الى

 :و خط العرض الً

متأقلمة لجو ٌناظر كندا وشمال  and 1 0 ,00 ,000الارقام  •

 امرٌكا

 تنمو فى شمال وسط امرٌكا II , III, IV, V, VIالمجموعات  •

تنمو فى وسط و جنوب  VII, VIII and IXو المجموعات  •

 امرٌكا

 هى المجموعة المدارٌة Xالمجموعة  •

 



 إٌٔ الأصْبف
   82جٌزة  -1

يً٘ ٍِ اىضساػخ ٍٗذص٘ىٔ يَبثو صْفٚ ملاسك  100-95صْف ٍسزْجػ ثبىزٖجيِ يْعج ثؼذ  
ٗمشاٗف٘سد ٗيْصخ ثضساػزٔ ثبلأساظٚ اىجذيذح ٗثبى٘جٔ اىقجيٚ ٗيضسع ٍذَلاً أٗ ٍْفشداً ٗيَنِ صساػزٔ 

 .ٍِ أثشيو دزٚ ٍْزصف يّ٘ي٘

   21جيضح -2

يٍ٘بً ٗيزف٘ق ٍذص٘ىٔ ػِ اىصْفيِ ملاسك ٗمشاٗف٘سد 120صْف ٍسْجػ ثبىزٖجيِ ٗيْعج ثؼذ د٘اىٚ  
ٗرْجخ صساػزٔ خلاه ضٖش ٍبي٘ دزٚ ٍْزصف يّ٘ي٘ ثبى٘جٔ اىجذشٙ ّظشاً ىَقبٍٗزٔ اىؼبىيخ ىذٗدح ٗسق 

 .اىقطِ

   35جيضح -3

ٌوماً من الزراعة وٌتفوق محصوله عن الصنفٌن  110-105صنف مستنبط بالتهجٌن وٌنضج بعد  
كلارك وكراوفورد وتنجح زراعته بكلا الوجهٌن البحرى والقبلى ولا ٌنصح بتأخٌر زراعته عن أخر 

 .ماٌو

  22جٌزة --4

ٌوماً ومتوسط المقاومة لدودة ورق القطن  115بط بالتهجٌن والمحصول عالى ٌنضج بعد تنصنف مس 
 .وٌزرع فى محافظات مصر الوسطى والعلٌا ولا ٌنصح بتأخٌر زراعته عن أخر شهر ماٌو

 111جٌزة --5

ٌوماً من الزراعة وتنجح  120-115صنف مستنبط بالتهجٌن ومقاوم لدودة ورق القطن وٌنضج بعد  
 .زراعته فى جمٌع المحافظات حتى الوادى الجدٌد ولا ٌنصح بتأخٌر زراعته عن آخر شهر ماٌو

 83جٌزة --6

ٌوم ومحصوله ٌماثل الصفٌن كلارك 100-95صنف مستنبط بالتهجٌن قصٌر العمر ٌنضج بعد  
وكراوفورد وهو صنف مقاوم لدودة ورق القطن لذا ٌنصح بزراعته فى الوجه البحرى وٌزرع منفرداً 

 .  أو محملاً وٌزرع فى الفترة من أبرٌل حتى منصف شهر ٌونٌو



 :الحرارة -2

فول الصوٌا من النباتات المحبة للدفء والحرارة وٌحتاج خلال فترة حٌاته    

هً ° م10تعتبر درجة . م° 3200-1700إلى مجموع حراري بٌن 

ٌمكن أن تنبت بذور الصوٌا فً مدى واسع من . الدرجة الحرارٌة الدنٌا له

م ، وتعتبر درجات الحرارة 40 -° م5درجات حرارة التربة تتراوح بٌن 

أٌام ، وٌجب  5-4هً المثالٌة للإنبات حٌث تظهر البادرات بعد ° م 20-30

لنمو النبات وإزهاره إذ ٌتوقف ° م25-24أن لاتقل درجات الحرارة عن 

°  م40كما أن لارتفاعها عن . لٌلا  أو نهارا  ° م10الأزهار لو انخفضت عن 

تأثٌرا  سلبٌا  على نمو النبات وعملٌتً الأزهار والعقد خاصة إذا ترافق ذلك 

 .مع تعرض النبات للجفاف والعطش

 



 :الرطوبة -3

 تعتبر الصوٌا من المحاصٌل متوسطة المقاومة للجفاف

 :التربة -4

ٌفضل زراعة الصوٌا فً الأراضً المستوٌة ذات التربة الخصبة   

والعمٌقة، متوسطة القوام، جٌدة الصرف والتهوٌة ذات سعة 

-6.0حقلٌة عالٌة وخالٌة من الملوحة وتعتبر الأراضً ذات 

7.0 PH =  هً المثالٌة للصوٌا، إذ تسبب الأراضً الحامضٌة

فً نشاط العقد البكتٌرٌة النامٌة على الجذور، مما ٌؤدي  اقلالا

إلى ضعف نمو النبات فً حٌن تنخفض كمٌة المحصول ونسبة 

 .الزٌت فً بذوره فً الأراضً القلوٌة

 



 ٍشادو اىَْ٘

 :النمو الخضريمرحلة : أولاً 

حٌث تظهر البادرات فوق سطح التربة إذ ٌخرج السوٌق حاملا  معه الفلقتٌن  

الخضراوٌن، ومع نمو الساق الرئٌسً تظهر علٌه الأوراق التً ٌخرج من آباطها 

 فً القسم السفلً من الساق الفروع الجانبٌة وتبدأ مرحلة التفرع

 :الازهارمرحلة : ثانٌاً 

ٌوم من الإنبات حٌث تظهر البراعم الزهرٌة  70-35وتبدأ مرحلة الإزهار بعد  

 35-25ٌستمر الإزهار ) والنورات على الساق بشكل منتظم من الأسفل للأعلى، 

ثم تعقد القرون وتبدأ بالنضج بالتدرٌج، إلى أن ٌتغٌر لون النبات إلى ( ٌوما  أو أكثر

 .الأصفر وتجف قرونه وتتساقط أوراقه وتنتهً بذلك دورة حٌاته

  



 فول الصوٌال النمو الخضريمراحل 



 

 اىزشثخ اىَْبسجخ 

  
 .  يج٘د ف٘ه اىص٘يب فٚ الأساظٚ اىخصجخ جيذح اىصشف1.

 

  .قيييخ اىذطبئص ٗالأساظٚ اىصفشاء 2.

 

 .  يَنِ صساػزٔ فٚ الأساظٚ اىجيشيخ ٗاىشٍييخ 3.

 

 .  لا رج٘د صساػزٔ فٚ الأساظٚ اىَيذيخ ٗاىسيئخ اىصشف 4.

 

 .يجت ريقيخ اىجزٗس ثجنزيشيب اىؼقذ اىجزسيخ اىَْبسجخ قجو اىضساػخ ٍجبضشح5.

 



 مٌعاد الزراعة والدورة الزراعٌة

 15 من إبتداء   زراعته ٌمكن صٌفى محصول الصوٌا فول•
 للزراعة المناسب المٌعاد وٌعتبر .ٌونٌو منتصف حتى مارس
 .ماٌو شهر خلال

 الدورة فى الصٌفى والأرز الشامٌة الذرة محل ٌحل أن ٌمكن•
 زٌادة إلى 1985 وآخرون القلا بحوث أشارت ولقد.الزراعٌة
 تحت الصوٌا فول عقب زراعته عند الشامٌة الذرة محصول
 المحاصٌل بعد زراعته وٌمكن ، الدقهلٌة محافظة ظروف
 وكذا والبصل والعدس البلدي كالفول النضج المبكرة الشتوٌة
 والبسلة والطماطم والبطاطس التحرٌش البرسٌم عقب

 الأخري الصٌفٌة المحاصٌل على محملا وٌزرع ، والفاصولٌا
   .الغرس القصب على وكذا الشامٌة والذرة الرفٌعة كالذرة



 مَيخ اىزقبٗٙ

 وزاره من ومعتمدة منتقاة تقاوى كجم 35 إلى الفدان ٌحتاج•

 40و 111جٌزة-22جٌزة-21جٌزة الأصناف من الزراعة

 83وجٌزة 82 جٌزة الأصناف من منتقاة تقاوى كجم

 ٌعمل حٌث الجذرٌة العقد ببكترٌا البذور تلقٌح وٌتم 35وجٌزة

 كمٌات توفٌر إلى بالإضافة ونوعا   كما   المحصول زٌادة على

 كما فدان/أزوت كجم60 إلى تصل الآزوتٌة الأسمدة من كبٌرة

 التالى للمحصول فدان/أزوت كجم 25 نحو التربة فى ٌتخلف

 الرى وٌتم مباشرة الزراعة قبل التلقٌح عملٌة مراعاة وٌجب

 .عفٌر الزراعة كانت إذا الزراعة عقب مباشرة

 



 الإدزيبجبد اىسَبديخ
 .  التسمٌد بدون تلقٌح بكتٌري: أولا 
 اىفقيشح الأساظٚ فٚ اىزسَيذ يؤدٙ ٗىٖزا اىزشثخ خص٘ثخ ػيٚ اىص٘ثب ىف٘ه اىَزنبٍو اىزسَيذ يز٘قف

  .اىص٘يب ف٘ه إّزبجيخ صيبدح إىٚ اىخصجخ غيش

 سيفبد ٍِ مجٌ 25ٗ اىنبىسيً٘ ف٘سفبد س٘ثش مجٌ 75ٗ اىضساػخ ػْذ ي٘سيب مجٌ 30 يعبف•

 جبٍؼخ - اىضساػخ مييخ - اىَذبصيو قسٌ أثذبس أضبسد ٗ (Panday, 1987) اىج٘ربسيً٘

 دَط مجٌ 24 + آصٗد مجٌ 60 اىسَبديخ ثبىَؼبدىخ اىَزنبٍو اىزسَيذ أُ إىٚ اىَْص٘سح

 ىنو ٗاىجزٗس ٗاىقشُٗ اىفشٗع ػذد صيبدح إىٚ رىل أدٙ ث٘ربسيً٘ أمسيذ مجٌ 36 + اىف٘سف٘سيل

 .(1993 ضشيف،) ىيفذاُ ٗاىجزٗس ٗاىضيذ اىجشٗريِ ٍٗذص٘ه اىجشٗريِ ّٗسجخ ّجبد

 ظٖ٘س دبىخ ٗفٚ(اىشٍييخ الأساظٚ) الإسزصلاح دذيثخ ثبلأساظٚ اىص٘يب ف٘ه صساػخ دبىخ فٚ•

 اىضّل ٍِ ثَخي٘غ اىص٘يب ف٘ه ّجبربد ثشش يْصخ اىْجبد ػيٚ اىصغشٙ اىؼْبصش ّقص أػشاض

 فٚ ٍبء ىزش ىنو ج3ٌ ثَؼذه أٗ اىَخيجيخ اىَ٘اد ٍِ فذاُ/جٌ 40:60:40 ثْسجخ ٗاىَْجْيض ٗاىذذيذ

 أسج٘ػيِ ثؼذ ٗاىثبّيخ الأصٕبس غ٘س قجو الأٗىٚ ىشضزيِ ٗرىل اىؼْبصش ٕزٓ مجشيزبد إسزخذاً دبىخ

 .اىغشٗة قجو ينُ٘ أٗ اىجبمش اىصجبح فٚ إٍب اىشش ينُ٘ أُ ػيٚ



 طرق الزراعة

 ٌزرع فول الصوبا بطرٌقتٌن•

 رٌة الأرض تطى وفٌها :كدابة رٌة ٌسبقها التى المحسن العفٌر •
 جور فى رٌشتٌن على الزراعة ٌتم المناسب الجفاف وبعد كدابة

 فى أبعاد على أو قصبتٌن/خط 10 التحطٌط حالة فى سم 15 أبعادها
 فى بذرة 4-3 وضع مع قصبتٌن/خط 12 بمعدل التخطٌط حالة

 الخط من العلوى الثلث فى الزراعة وٌتم نباتٌن عالى الخف ثم الجورة
 .مباشرة الزراعة بعد الأرض وتروى تغطى ثم

 

 تجف حتى وٌنتظر غزٌرا   رٌا   الأرض تروى :(ىتالحرا) الخضٌر•
 وتتم ، الرطوبة من نسبة بالتربة ٌصبح بحٌث المناسب الجفاف
 ثم الخط من العمالة للرٌشة العلوى الثلث بفج أو جور فى إما الزراعة
 لمنع الخفٌف الضغط مع الرطبة بالتربة وتغطٌتها البذور سرسبة
 سم3 الزراعة عمق ٌكون أن وٌجب البذور فوق التربة وجفاف تشقق
 .الحراثى فى سم 5 ، العفٌر فى

 من الأمثل العدد الوصولإلى إلى السابقة التوصٌات إتباع ٌؤدى•
 (فدان/نبات ألف 150-140)المساحة وحدة فى النباتات



 بادرات فول الصوٌا

 



 الإحتٌاجات المائٌة

 

 عبً ٗث٘جٔ ٗاىجيئيخ الأسظيخ ىيع٘اٍو تجعب   اىَبئيخ الإحتيبجبد تختيف     

 ثٌ اىزساعخ ٍِ يٍ٘ب   20-15 ثعذ الإّجبد تنبٍو ثعذ الأٗىٚ اىشيخ تنُ٘

 يً٘ 6-5 ٗثعذ ، اىقذيَخ الأساظٚ فٚ ٗرىل يً٘ 15-12 مو اىشٙ

 سيبد 6-5 إىٚ اىَحص٘ه ٗيحتبج الإّجبد ىتحسيِ اىجذيذح ثبلأساظٚ

 إىئ تحتبج ٍَب أمثش سيٖب أٗ اىْجبتبد تعطيص عذً ٗيجت اىَت٘سػ فٚ

 .ٗاىعقذ اىتزٕيش أثْبء ٗخبصخ



 مقاومة الحشائش

 الحشائش لإزالة مرات 4-3 الأرض تعزق حٌث بالعزٌق•
 الحشائش وتسبب ، النباتات سٌقان حول التربة وتجمٌع
 على وتنافسه الغذاء تشاركه لأنها للمحصول كبٌرة خسارة
 تأوى أنها إلى بالإضافة النباتات نمو ٌضعف مما الضوء

 مقاومة على العمل ٌجب لذا للنباتات منها تنتقل التى الحشرات
 الموصً الحشائش مبٌدات باستخدام أو بالعزٌق إما الحشائش

 طٌلة الحشائش من خالٌا الصوٌا فول حقل ٌكون بحٌث بها
 على للحصول النباتات عمر من الأولى ٌوم45 ال فترة

 .وفٌر محصول



 مقاومة الأمراض النباتٌة والآفات
 الأٍشاض اىْجبريخ: أٗلاً 

 ٗاىيفحخ ٗاىتجشقص ٗاىجيبض ٗاىزث٘ه اىجْٚ اىسبق تعفِ ثأٍشاض اىص٘يب ف٘ه يصبة 
 قجو مج1ٌ/ج1ٌ تٚ سيزٗىنس ٗيستخذً اىفطشيخ الأخشٙ الأٍشاض ٗثعط اىجنتيشيخ
   .اىجزٗس أعفبُ ىَقبٍٗخ ثبىعقذيِ اىَعبٍيخ

  الآفات الحشرٌة: ثانٌاً 

   :يصبة ف٘ه اىص٘يب ثبىحطشاد اىتبىيخ  

 ٗاحذ ىتش ثَعذه %50:اىشييذاُ ٍثو اىنيَبٗيخ ثبىَ٘اد اىشش ٗمزىل اىيطع ثجَع ٗتقبًٗ :اىقطِ ٗسق دٗدح .1 
   .ىيفذاُ

 

   .اىْين٘تيِ سيفبد ثَحي٘ه ثبىشش ٗيقبًٗ :اىَِ .2

 

   .ثبىشش الأحَش اىعْنج٘د ٍقٍ٘خ فٚ اىتذيُ٘ أٗ اىَيتبإسج٘ست٘ميِ أٗ الإينبتيِ ٗيستخذً :الأحَش اىعْنج٘د .3

 

 اىخيػ ٍع اىزسح جشيص أٗ اىشدح ٍِ يتنُ٘ ٗاىزٙ اىسبً اىطعٌ ثإستخذاً الأفبد ٕزٓ ٗتقبًٗ :ٗاىحفبس اىْطبغ .4
 .د.د.د اىـ أٗ اىت٘مسبفيِ أٗ الأّذسيِ أٗ اىسيفيِ أٗ اىجبٍنسبُ ٍثو اىَجيذاد ثإحذٙ

  



 الحصاد وتجهٌز المحصول 

 وتكتمل البذور وتتكون وسقوطها الأوراق إصفرار النضج علامات من•

 لا حتى الحصاد مٌعاد تأخٌر عدم وٌجب .تصلبها ٌتم ولم إمتلائها

 الحصاد فى التبكٌر عدم ٌجب كما .لها إنفراط وٌحدث القرون تجف

   .بمحتوٌاتها تمتلىء لم الحالة هذه فى تكون البذور لأن

 صفات تدهور إلى ٌؤدى حٌث ذلك عن المبكر بالحصاد ٌنصح لا•

 إلى فٌؤدى الحصاد تأخٌر أما ، التقاوى بغرض المزروع المحصول

 نقل وٌجب .المحصول من جزء فقد وبالتالى وفرطها القرون إنفتاح

 ثم حزم شكل على الحصاد ٌوم فى مباشرة الجرن إلى المحصول

 الجفاف تمام بعد ٌدرس ثم ٌومٌن كل التقلٌب مع التهوٌة لضمان ٌرص

    .المناسبة الدرافٌل ذات الدراس بماكٌنة

 



 النضج التام لفول الصوٌا

 



 الحصاد الألى لفول الصوٌا

 



 منظر أخر لحصاد فول الصوٌا ألٌاً 

 



 اىَذص٘ه 

 
 ف٘ه يزسع ٗقذ .فذاُ/ثزٗس مجٌ 1100-800 ٍِ اىَحص٘ه ٍت٘سػ يجيغ

 اىزسح ٍع ىيتحَيو يزسع أٗ ىيَ٘اضٚ صيفٚ أخعش معيف اىص٘يب

   .اىس٘داُ حطيطخ أٗ اىطبٍيخ


