
انتًثيم انحيوى نهبروتيُاث 

 والأحًاض الأييُيت
Protein and amino acid 

metabolism 



 المحاضرةماهو مطلوب مذاكرته فى هذه 

 (مثالين)امثلة لتمثل الاحماض الامينية •

تحول التربتوفان الى   تحولات اخرى للاحماض الامينية مثل•

 فقط  النٌاسٌن التربتوفان اٌضا الى فٌتامٌن وتحول السٌروتونٌن هرمون 

 دورة الٌورٌا بدون رموز ٌعنى شرح فقط بدون حفظ رموز الدورة•



 انتًثيم انحيوى نهبروتيُاث والأحًاض الأييُيت

 من وتتكون الخلاٌا برتوبلازم مكونات أهم هً البروتٌنات

  بٌن تترواح ومختلفة عالٌة جزٌئٌة أوزان ذات جزٌئات

 تكوٌن على أجرٌت دراسة وأول ملاٌٌن عدة إلى 1300

 اهمٌة وتكمن  (م1830) سنة إلى ترجع البروتٌن

  كالإنزٌمات وظٌفً نشاط ذو منها العدٌد أن فً البروتٌنات

 التفاعلات سرعة لمعدل حٌوٌة اهمٌة ذات والإنزٌمات ,

 , اخرٌتان هامتان وظٌفتان وللبروتٌنات , حٌوٌة الكٌمو

 تركٌبٌة وكمكونات منظم هٌدروجٌن كأٌون تعمل حٌث

   للخلاٌا



   Digestion of proteinsهضى انبروتيُاث  

 :ٌلى كما البروتٌنات هضم عملٌة تلخٌص وٌمكن

 .كٌمٌائى هضم ٌحدث لا الفم فى -1

 دنتره إحداث على الهٌدروكلورٌك حامض ٌعمل المعدة فى -2
 ٌقوم ثم الببسٌن لٌعطى Pepsinogenالـ تنشٌط وكذلك للبروتٌن

 لٌعطى الداخل من العدٌدة الببتٌدات بتكسٌر  Pepsin الببسٌن

 Peptones ، Dipeptides، Proteoses أقصر ببتٌدات

 التربسٌن إلى التربسٌنوجٌن تحوٌل ٌتم الدقٌقة الامعاء فى -3

  الداخلٌة الروابط بتحلٌل الإنزٌمان هذان وٌقوم والكٌموتربسٌن
 إلى وتحولها Proteoses هضم باستكمال الببتٌدٌز انزٌمات وتقوم

 الـ إنزٌم بفعل الاخرى هى تحلل والتى ثنائٌة ببتٌدات
Dipeptidase  الأمٌنٌة الأحماض وهو النهائى الناتج إلى. 

 



Pepsin 

Chymotrypsin, 

trypsin, 

and exopeptidases 

Amino acids 

site:  
    stomach,  

    small intestine 

Proteolytic enzymes 
of pancreatic juice 



Pancreatic enzymes secreted 

trypsin  
Chymotrypsin 

Carboxypeptidase 
elastase  

Zymogens 

Trypsinogen  
Chymotrypsinogen 

procarboxypeptidase 
Proelastase 

Zymogens 

A zymogen is the inactive precursor of an enzyme.  

Activation of zymogen 

A inactive zymogen become active enzyme. 

In a zymogen, a peptide blocks the active site of the enzyme. 

Cleaving off this peptide activates the enzyme.  



 Nitrogen balanceييزاٌ انُيتروجيٍ في انجسى  

★ positive: synthesis > degradation (e.g., growth, body 
building) 
★ negative: synthesis < degradation (e.g., starvation, 
trauma, cancer ) 
★ Equilibrium: synthesis = degradation (healthy adults 
eating a balanced diet) 
Lowest requirement:  30~50g/day  
Recommend requirement: 80g/day (65kg man) 
Some sources of dietary protein include:  
Animal proteins (e.g  Meat, poultry , fish, Eggs, and Dairy 
products  
Plant proteins (e.g.  Seeds, nuts, Beans, lentils, Soy products     
Grains, especially wheat and rice 

 



 Amino acid  بُاء وهدو الأحًاض الأييُيت
metabolism 

  acids amino of Biosynthesis   الأمٌنٌة الأحماض بناء :اولاا 

 .خطوات عدة على الأمٌنٌة الأحماض بناء تفاعلات وتشتمل

 تركٌبها حٌث من مقابلة كٌتونٌة ألفا أحماض تكوٌن :الأولى الخطوة

 (واكسالوخلٌك بٌروفٌك , جلوتارٌك كٌتو ألفا) مثل الأمٌنٌة للأحماض

  الجلٌكولً المسار طرٌق عن الكٌتونٌة الأحماض هذه وتنتج
glycolysis كربس ودورة. 

 كٌتو ألفا مع تتفاعل أن تلبث لا التً الأمونٌا إنتاج .:الثانٌة الخطوة

 طرٌق عن الأمونٌا وتنتج ، الجلوتامٌك حمض لتكوٌن جلوتارٌك

 التربة من النترات أٌونات أو للأمونٌوم النباتات جذور إمتصاص
 بمساعدة NH3 أمونٌا إلى الممتصة NO3 النترات تختزل ثم بسهولة

 . الأمٌنٌة المجموعات تكوٌن قبل النباتات أنسجة فً الإنزٌمات بعض



  Alanineبُاء حايض الأَيٍ   

فً هذا التفاعل ٌحدث نقل مجموعة الأمٌن بٌن الحمض الأمٌنً 

جلوتامٌك وحمض البٌروفٌك الكٌتونى والإنزٌم الذي ٌنقل مجموعة 
  Glutamic-pyruvic transaminase (GPT)الأمٌن ٌسمى 



 Aspartic acidتكويٍ حايض الأسبرتيك   

 

 

 

 

 

 

 

 Glutamate      Oxaloacetate   α-ketoglutarate      Aspartate 



يٍ تحهم انًركب  Aspartic acidأٌ يتكوٌ يًكٍ 

 Asparaginaseالاييُي أسبرجيٍ بواسطت اَزيى  



 Amino acid  هدو الأحًاض الأييُيت: ثاَيا  
catabolism 

 اكسدتها إلى تؤدى أن اما الأمٌنٌة الاحماض هدم عملٌة-
   كاملة أكسدة

 او الجلوكوز بناء فى الكربونى هٌكلها ٌتراكم ان او-
   الدهنٌة الاحماض

 الأمٌنى الحامض من الأمٌن مجموعة نزع عملٌة تمثل-

 تمثٌلها فى الأولى المرحلة



وتحدث  Deaminationَزع يجًوعت الأييٍ 

 :بطريقتين

    كٌتونى حمض إلى الأمٌن مجموعة نقل :الأولى

Transaminases  

 Oxidative بالاكسدة الأمٌن مجموعة فقد :الثانٌة
deamination 



 َقم يجًوعت الأييٍ إني حًض كيتوَي  

Transaminases  

وفً هذه التفاعلات تنتقل مجموعة الأمٌن عن طرٌق المرافق 
والتى ( Pyridoxalphosphateفوسفات بٌرودكسال  )الانزٌمً 

 PLPٌرمز لها على السهم فى المعادلة 

 





6Bvitamin Active metabolic form of  



ييكاَيكيت عًم انبيرودوكسال فوسفاث نُقم 

 :يجًوعت الأييٍ

 هى الانزٌمى المرافق لهذا الفعالة المجموعة
 على القدرة ولها CHO الالدهٌد مجموعة

 من معقد مكونة الامٌن بمجموعة الارتباط
  مركب الى ٌنفصل ثم الامٌنى والحمض الانزٌم

p-amine pyridoxal الحمض وٌنفرد 

 حمض مع ٌتحد ان وٌمكن المقابل الكٌتونى
 .وهكذا اخر امٌنى حمض لٌكون كٌتونى

 



 Oxidativeفقد يجًوعت الأييٍ بالاكسدة 
 deamination 

 بتولٌد متبوعة الخطوة وتكون بالاكسدة الأمٌن نزع-

 استقبال ٌستطٌع الذى  كٌتوجلوتارٌك الالفا حامض

  تتكرر وهكذا اخر أمٌنى حامض من أمٌن مجموعة
 الدورة

  الـ عملٌة به تحدث الذى الرئٌسى المكان-
Deamination  ومع والكلى الكبد هى الثدٌٌات فى 

 فى تتراكم ٌجعلها الأمونٌوم أٌون من زائدة كمٌة تكوٌن

 الٌورٌا تفرز حٌث الٌورٌا دورة طرٌق عن ٌورٌا صورة
 .الكلى بواسطة المتكونة

 



Oxidative Deamination  

L-glutamate dehydrogenase (in 
mitochondria) 

Glu + NAD+ (or NADP+) + H2O  NH4
+ 

+ a-ketoglutarate + NAD(P)H +H+ 

 







َزع يجًوعت انكاربوكسيم يٍ انحايض الأييُي  

Decarboxylation 

amine 

  

 

 والتى ي و  ل ا  الحيوي  ال ام ت        م مو   ال ا بوك ي   لى ت وين ب   ا مي ا 

 Histidine همي  ف يولو ي  ومن بين ا   يما  الم روف  ا  ي  ي مى ه تدين  ي ربوك ي   

decarboxylase و د و د فى ا     ب   الحيوا ا  وي م  هذا ا   ي   لى ت وين  

ال  تامين الذ  ي م   لى ت  يه  فرا ا  الق اة ال  مي  ويوض  ت ا   هذا ا   ي  كمايلى:  

 

 

 

    



Formation of physiologically active 
compounds 

 

 

 

 

 

 

 

Glutamate            gamma-aminobutyric acid (GABA) 

 



Histamine – mediator of inflammation, 
allergic reaction. 

 



2. Catabolism of amino acids during the 
decay of proteins 

Enzymes of microorganisms (in colon; dead 
organisms) decarboxylate amino acids with the 
formation of diamines.  

 

 

 

 

 



 الاييُيتتحولاث أخرى نلأحًاض 
 Dopamine والـ  Dopa مركب الى التٌروسٌن تحول -1

 عالٌة بتركٌزات وٌوجد والادمان والذة السعادة هرمون وهو

 الاكتئاب ٌسبب واختلاله المخدرات مدمنى عند المخ فى

 .والشٌزوفرٌنٌا

 وهو السٌروتونٌن هرمون الى التربتوفان تحول  -2

 النفسٌة والراحة وارضا والسعادة الفرح عن المسؤل

 زٌادته وٌمكن الموز فى وٌوجد الاكتئاب ٌسبب ونقصه

 والكبدة والصوٌا 3 وامٌجا الاسماك بتناول

 أو النٌاسٌن فٌتامٌن الى اٌضا التربتوفان تحول -3
 Nicotinateالنٌكوتٌنٌك حمض









  Urea cycleتًثيم ايوٌ الأيوَيوو او دورة انيوريا

 تحولات الاحماض الامٌنٌة الرئٌسٌة



  CycleUreaدورة انيوريا 

① Formation of carbamoyl phosphate 

      (in mitochondria)      

   

     













 Biosynthesis of: انبُاء انحيوى انبروتيُاث
protein     

 :.التالً تشمل النووٌة بالأحماض وعلاقتها البروتٌنات بناء مراحل
 بفعل اولاا  الأمٌنٌة الأحماض تنشط :الأمٌنٌة الأحماض تنشٌط --1

 amino acyl  tRNA) الإنزٌمات وبمساعدة ATP الطاقة مركبات
Synthetase)  التنشٌط ٌتطلب وكذلك أمٌنً حامض لكل المخصصة 

  والمنجنٌز المغنسٌوم أٌونات
 Amino acid + ATP            amino acid – AMP – enz*.+ P-

P 
 – amino acid السابق النشط المعقد مع t-RNA الـ اشتراك -2

AMP. enz.  
   :كالاتً ٌحدث والتفاعل الإنزٌمات نفس بمساعدة

Amino acid–AMP–enz.+t-RNA              t- RNA amino 
acid + AMP 



 الرٌبوسومات الى  (t- RNA amino acid) الناتج نقل -3

 وفً الببتٌدٌة الرابطة تكوٌن لغرض RNA على الملتصقة

 من (Translation)الوراثٌة المعلومات تنقل المرحلة هذه

  amino acid code الـ الى nucleotide code الـ

 مع الأمٌنٌة الأحماض إرتباط تسبب التى الإنزٌمات عمل -4

 مجموعة بٌن ببتٌد المسماة الروابط وتكوٌن البعض بعضها

 الأمٌن ومجموعة الأول الأمٌنً للحامض الكربوكسٌل
   .الآخر الأمٌنً للحامض

 تتكون عندما تدرٌجٌاا  t-RNA الـ جزئٌات إنفصال -5

 الأحماض من مطولة سلسلة تتكون وبذلك الببتٌدٌة الروابط

 الأولً بالتركٌب تسمى والتى بعضها مع المرتبطة الأمٌنٌة
   .للبروتٌن

 


